
MeHIO 

12 cbeBpaJu1 2024ro)la 

IIum;eBhie nem;ecTBa (r) 3Hepreruqec1rn.SI 
HauMeuoBaHue Bee 

IIpueM nm.~u QettHOCTh, 

6mo,n:a 6moJJ;a E )I( y 
(KKaJI) 

Heoe11R 1 
)];eHh 1 

Karna Morro11Ha5I rrrne- 200 4,54 5,79 24,2 167,07 

HlfI-IHa5I 
3aBTpmc lfaif C JUIMOHOM 180 0,126 0,018 10,206 41,004 

Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 
Macrro cn11Bo11Hoe rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 15I6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

1Hmo20 3a 3a6- 530 8,186 13,778 64,026 412,234 
200 4,1 4,28 12,9 106,6 

Cyrr ropoxoBbIM 

o6eJJ:: 
KoTrreTa M5ICHa5I 60 7,1 9,2 6,9 138,8 
f apHHp MaKapOHbl OT- 100 3,68 3,01 17,63 112,3 

BapHbie 

180 0,396 0,018 24,98 101 ,7 
KoMITOT 113 CBe)KI1X 5I6J10K 

Xrre6 80 6,08 0,64 39,38 187,52 
Hmozo 3a o6eo: 620 21,356 17,148 101,79 646,92 

IlOITJJ:HHK: Byrro11Ka ,noMallIHAA 60 4,74 4,872 32,68 193,2 
lfaif 180 0,126 0,018 10,206 41,004 

Hmo20 3G noJZo- 240 4,866 4,89 42,886 234,204 
HUlC 

Hmow 3a Oellb: 1390 134,408 35,816 208,702 1293,358 



IluII.J;eBble BeII.J;eCTBa 
HauMeuoeauue Bee (r) 3 u e p reTH q ecKa.SI 

IIpueM nuII.J;u 
6JJIOAa 6JJIOAa Ii )K y IJ;euuocTh, (KaJJ) 

HeiJeJIJl 1 
llleuh 4 

Kawa MOnOYHag oacgHaR 200 5,81, 11,,4 22,72 153,84 
«fepKynec» 

3aBTpaK: qaH C JlHMOHOM 180 0,126 0,018 10,206 41,0011, 

Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 

Maeno CJIHBOYHoe nop~11- 10 0,08 7,25 0,13 6G 

2 3aBTpaK 15I6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 4,1.,40 

HToro 3a 3aBTpaK 530 9,486 12,388 62,54,6 399,004 

o6e.u: Cyn sepMIHueneBbIH c Kap- 200 2,6 1,92 12,3 81,6 
rrocpeneM 

Coye c MgcoM 170 18,36 4,7 16,32 180,8 

180 0,396 0,018 21-,98 101,7 
KMcenb 

80 6,08 O,G4 ,39,38 187,52 

Xne6 
11rnro 3a o6e.u 

630 26,116 9,238 89,42 545,02 

Cyn MOJJO'LJ.HblH pttcOBbIH 200 1-,72 8,12 3:.3,84 241 

lfai1 180 0,126 0,018 10,206 itl ,004 

Xne6 1.0 3,01. 0,32 19,G9 93,76 
250 4,,374 7,898 43,646 263,004, 

11Toro 3a TIOJl.LJ.HHK 

Hmo20 Ja OeHb: 1410 39,978 29,524 195,612 1278,88 

-
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Ilttm:enble nem:ecTBa (r) 3uepren1qecKaH 
HattMeuonauue Bee 

IlptteM nttm:u U:enHOCTh, 
6JIIO)l;a 6mo,ua E )K y 

(KKaJI) 

Heoena 1 
,LI:eHh 3 

Karna MOJioqHM 51qHeBa5I 
200 5,84 6,08 32,28 207,5 

3aBTpaK: 
qatt C JIHM0H0M 180 0,126 0,018 10,206 41,004 
XJie6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 
Maeno cJIHBoqHoe rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 516JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

IJ1mo20 1a 1ae- 530 8,346 14,028 67,236 427,964 
200 1,68 4, 1 13,28 96,6 

Cyrr paccorrhHHK 

KoTJiern pb16HM 60 9,35 3,29 6,9 94,5 

o6e,n: 100 2,04 3,2 13 ,63 91 ,5 
r /p mope KaprncpeJibHoe 

180 0,396 0,018 24,98 101,7 
KoMIIOT H3 CBe)IrnX 5I6JIOK 

XJie6 80 6,08 0,64 39,38 187,52 
II0JI,lJ,HHK: OMJieT 60 6,17 11,8 1, 18 136,7 

qai1: 180 0,126 0,018 10,206 41,004 
Xrre6 ~o 3,04 0,32 19,69 93,76 

Hmo20 1a nano- 280 9,336 12,138 31,076 271,464 
HUK.' 

Hmozo 3a Oellb: 1430 137,228 7,414 196,482 1371,248 
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IlHIIJ,CBble Bell(eCTBa (r) 
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3uepreTuqec1rnSI 
HauMeH0Ba1-me Bee 

IlpueM llHIIJ.H IJ:eHHOCTh, 

6JIIOAa 6m o)l;a o )K y 
(1rn:aJ1) 

HeoeJ1J11 
,Lt:eHh 2 

Cyn MonoqHbIH mneH- 200 4,82 5,08 16,84 132,4 

HbIH 
3aBTpaK: 

1.IaH C JII1MOH OM 180 0,126 0,018 10,206 41 ,004 
Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93 ,76 
Maeno CJIHBO"l!Hoe rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 5I6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

lfroro 3a 3aBTpaK 530 8,466 13,068 56,666 377,564 
Cyrr BepM111IIeJieBnIH c 200 2,16 2,26 13,72 83 ,8 

KapTO<peneM 

o6e,n: 
TinoB c Kyp11u:e11 150 18,3 20,25 33 ,15 391 ,5 
KoMITOT 113 CBe)lrnX 5I6JIOK 180 0,396 0,018 24,98 101 ,7 

I1Toro 3a o6e,n 

80 6,08 0,64 39,38 187,52 
X ne6 

610 26,936 23,168 111,23 764,52 
TTV) 111 1J1\ 11K· c,,..,. 11 ,n, 1 1M 70 8J 8 2.31 26J9 158 
qaH 180 0,126 0,018 10,206 41 ,004 

I1Toro 3a rrorr,nH11K 250 8,38 2,31 55,19 273,2 

J1mo20 3a oe1-tb: 1390 43,782 IJB,546 223,086 1415,284 



IlpHeM nHmH 

.I(eHb 5 

3aBTpaK: 

2 3aBTpaK 

1Hmo20 3a 3ae-

mpaK: 

o6e,n;: 

Hmozo 3a o6eo: 

TIOJI,D;HHK: 

Hmo203a 

noflOJ-tUJ<.: 
IHmow 3a oeHb 

Meuro 

17cbeBpaJu1 2024rop;a 

HaHMeHoBaHHe 

6JIIO,l1;3 

KaIIIa Mono1.rna51 

MaHHa5I 
qai1: c m1MOHOM 
~ne6 
Maeno cmrnoqHoe 

15I6JIOKO 

Cyrr xapqo 

I1HpmKOK C KapTOIII-

KOH 

KoMIIOT H3 CBe)KHX 

~6JIOK 

Xne6 

Cyrr MonoqHbIH Bep-

MHIIIeneBhIH 

qai1: 

lXne6 

Bee 

6JIIOLJ;a E 

HeoeJZR 1 

200 5,84 

180 0J26 
40 3,04 
10 0.08 
100 OA 
530 9,486 

200 4,07 

80 4,88 

180 0,396 

80 6,08 

6JO 15 J.2 

6,04 
200 

180 0,126 

40 3.04 
250 4,306 

1420 29,218 

(r) 

)K 

6,08 

0,018 
0,32 
7,25 
0,4 
14,068 

6,19 

5,87 

0,018 

0,64 

11.71 S 
5,6 

0,018 

0,32 
1,538 

28,324 

YTBepm,a;a10 

IJ;eHHOCTb, 

y 

32,28 207,5 

10,206 4L004 
19,69 93,76 
0,13 66 
9,8 44,40 
99,826 452,664 

21,3 152,84 

29,68 191 ,17 

24,98 3 

39,38 187,52 

115.1J i~~.1 ~1 
18,24 148 

10,206 41,004 

19.69 93.76 
36,106 178,134 

'J51,272 1165,328 


